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マラソンレベルアップ運動

～黒井峯遺跡マラソン～

小林遥香 廣嶋千奈
渋谷悠斗 大槻雄大 1

☚東京マラソン申し込み者数の推移
（東京都）

館山若潮マラソン応募者数の推移☛

（千葉県）
2

校内アンケート結果 前商の先生・職員の方々にアンケート

２０％

８０％
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近年の マラソンブーム に着目
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群馬県内の小・中規模なマラソンの

認知度が低い 魅力が知られていない‼

ＢＵＴ
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前商に参加経験者が多くいる

渋川市「黒井峯遺跡マラソン」
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周囲からの情報やインターネットで調査すると…
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①〈マラソン参加方法の改善〉

③〈会場付近でのイベント開催〉

④〈消費カロリー看板・音楽〉

②〈走り方の工夫〉

⑤〈簡易バックの配布〉

⑥〈記録バーコードのリストバンド〉

⑦〈要項のデザイン改善〉

⑧〈マラソン地図での他マラソン案内〉

⑨〈ゼッケンの改革 広告入り新デザインＴシャツ〉

-９つの改善案 -
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班のメンバーのＴシャツデザイン案

Sくん Ｏくん Ｋさん Ｈさん

焼きまんじゅう

湯ノ花饅頭

りんご

菜の花

はにわ馬
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黒井峯遺跡マラソン実行委員様に提案 ‼

�二度の電話 断られてしまいました…(´・ω・`)☛
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昨年 12月9日（日）に行われた

黒井峯遺跡マラソンにランナー・応援として

参加してきました！！
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12月9日（日） 黒井峯遺跡マラソン当日

１２
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現地調査結果
マラソン参加者の声
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→ 地元の小学生が描いた
イラスト看板の設置etc.

坂のこう配がきつく
現在距離がわからない…

（40代 男女）
（中学3年 女性）

1/6
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→もっと全面的にＰＲ

景色がきれい

ラッキー賞！

2/6
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「 マラソンを始めたきっかけ 」
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プログラム後半の参加者に
賞品が行き渡らなかった…

→ ヘルシー郷土料理の提供
前商商品の販売etc.

（30代 女性）

（40代 男性）

3/6
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表彰式が
こじんまりしている…

→広告入りデザイン壁を設置

（30代 女性）

4/6
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子供が退屈。
控室が寒く盗難の不安。

→ ボランティアを募い
キッズゾーン・預り所の設置

地元と他地域の交流

（10代 男女）

5/6
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（10代 男女）
タオルのデザインが
普段使いしにくい。

→ 考案したデザインを起用した

マフラータオル・Ｔシャツ
に変更

（10代 男女）

6/6

20



2019/3/5

次年度以降のマラソンのレベルアップ運動につなげる

地域活性化につながる!!
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ありがとうございました
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