
  

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス 

っ
て
何
だ
ろ
う 

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は
様
々
な
種
類

が
あ
り
、
人
に
感
染
す
る
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
は
６
種
類
あ
っ
た
が
、

今
回
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は

７
番
目
に
見
つ
か
っ
た
新
し
い
タ

イ
プ
。
そ
の
た
め
ま
だ
専
門
家
に

も
不
明
な
点
が
多
く
、
治
療
法
も

今
は
で
き
て
い
ま
せ
ん
。 

１ ２ 

４ ３ 

ウ
イ
ル
ス
の
大
き
さ 

 

ど
ん
な
症
状
？ 

ど
う
や
っ
て
感
染
？ 

花
粉
３０
㎛ 

赤
血
球
８
㎛ 

細
菌 

１
㎛ 

ウ
イ
ル
ス 

0.1
㎛ 

 

１
㎛
は
１
㎜
の

１０００

分
の

１
の
大
き
さ
。 

一
円
玉
の
２０
万
分
の
１ 

発
熱
や
喉
の
痛
み
、
咳
が

一
週
間
前
後
続
く
。 

強
い
だ
る
さ
（
倦
怠
感
）

嗅
覚
・
味
覚
の
変
化
を 

訴
え
る
人
も
い
る
。 

潜
伏
期
間
は 

１
～
１４
日 

（
一
般
的
に
は
５
日
） 

飛
沫
感
染 

感
染
者
の
飛
沫
（
く
し
ゃ
み
、
咳
、
つ

ば
な
ど
）
と
一
緒
に
ウ
イ
ル
ス
が
放

出
さ
れ
、
他
の
人
が
そ
の
ウ
イ
ル
ス

を
口
や
鼻
な
ど
か
ら
吸
い
込
ん
で
感

染
す
る
。 

 

接
触
感
染 

感
染
者
が
く
し
ゃ
み
や
咳
を
手
で
押

さ
え
た
後
、
そ
の
手
で
周
り
の
物
に

触
れ
る
と
ウ
イ
ル
ス
が
つ
く
。
他
の

人
が
そ
れ
を
触
る
と
ウ
イ
ル
ス
が
手

に
付
着
し
、
そ
の
手
で
口
や
鼻
を
触

る
と
粘
膜
か
ら
感
染
す
る
。 



 

  

感
染
症
予
防
を
し
よ
う 

エ
ア
ロ
ゾ
ル 

３
時
間 

テ
ィ
ッ
シ
ュ 

３
０
分 

紙 
 

幣 
 

２
日
間 

ス
テ
ン
レ
ス
銅 

４
日
間 

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク 

４
日
間 

マ
ス
ク
内
側 

４
日
間 

マ
ス
ク
外
側 

７
日
間 

５ ６ 

８ ７ 

感
染
症
予
防
を
し
よ
う 

手
洗
い 

ア
ル
コ
ー
ル
消
毒 

咳
エ
チ
ケ
ッ
ト 

手
指
の
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
だ

け
で
な
く
、
人
が
よ
く
触
る

も
の
も
消
毒
し
よ
う

。 

感
染
予
防
に
最
も
有

効
。 

ウ
イ
ル
ス
は
一
般
的

に
粘
膜
か
ら
体
に
侵

入
す
る
。
手
で
触
れ

る
こ
と
が
多
い
目
、

鼻
、
口
に
粘
膜
が
あ

り
、
触
る
前
に
手
か

ら
ウ
イ
ル
ス
を
洗
い

流
し
て
お
く
こ
と
が

大
切
。 

帰
宅
後
、
ト
イ
レ
の

後
、
飲
食
の
前
、
共
用

の
物
（
机
や
椅
子
、
ド

ア
、
手
す
り
、
食
器
な

ど
）
に
触
っ
た
ら
す

ぐ
に
手
洗
い
す
る
こ

と
が
重
要
。 

マ
ス
ク
は
つ
ば
や
咳
、
く
し
ゃ
み
と

一
緒
に
ウ
イ
ル
ス
が
飛
び
散
る
の

を
防
ぎ
ま
す
。
ま
た
、
の
ど
の
加
湿

に
な
り
、
免
疫
力
が
高
ま
っ
た
り
、

口
を
直
接
手
で
触
る
機
会
の
減
少

に
な
っ
た
り
す
る
た
め
感
染
症
予

防
に
な
り
ま
す
。 

マ
ス
ク
を
し
て
い
な
い
時
に
咳
や

く
し
ゃ
み
が
出
そ
う
に
な
っ
た
ら
、

ハ
ン
カ
チ
や
服
の
袖
で
口
を
覆
い

ま
し
ょ
う
。 

 

ウ
イ
ル
ス
は
ど
れ
く
ら
い
の 

期
間
、
物
の
上
に
い
る
の
か 



 

 

  集
団
感
染 

(

ク
ラ
ス
タ
ー)

を
防
ご
う 

三
つ
の
密 

①
密
閉
空
間 

換
気
の
悪
い
場
所 

  

②
密
集
場
所 

多
く
の
人
が 

密
集
し
て
い
る 

  

③
密
接
場
面 

互
い
に
手
を
伸
ば

し
た
ら
届
く
距
離

で
の
会
話
や
発
声 

が
行
わ
れ
る 

９ 10 

12 11 

換
気 

人
と
人
と
の
距
離
を

取
ろ
う 

近
く
で
大
き
な
声

を
発
さ
な
い 

大
声
を
出
す
と
ウ
イ

ル
ス
も
た
く
さ
ん
出

て
く
る
。 

大
声
で
歌
う
、
笑
う
、

運
動
で
た
く
さ
ん
息

を
吐
く
な
ど
の
行
為

は
避
け
よ
う
。 

特
に
運
動
中
や
食
事

中
は
マ
ス
ク
を
外
す

の
で
要
注
意
！ 

相
手
と
の
距
離
に
つ

い
て
は
、
ほ
と
ん
ど
の

飛
沫
が
落
下
し
、
相
手

に
届
か
な
い
距
離
と

し
て
１
m
の
距
離
が

必
要
で
す
。
徹
底
し
て

相
手
に
飛
沫
が
届
か

な
い
よ
う
に
す
る
に

は
２
m
の
距
離
が
必

要
と
な
り
ま
す
。 

１
時
間
に
１
～
２
回
程
度
、
部
屋

の
空
気
を
入
れ
換
え
る
た
め
に

換
気
を
し
ま
し
ょ
う
。 

対
角
に
あ
る
窓
も
開
け
て
、
空
気

の
通
り
道
を
作
る
こ
と
が
ポ
イ

ン
ト
。 

ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス 



 

 

  

群馬県新型コロナウイルス 

感染症コールセンター 

0570-082-820 

（平日・休日問わず 9 時～21 時） 

それ以外の時間は 

診療相談 027-223-1111 

相談した場合 学校にも連絡 

 前橋商業高校 027-221-4486 

 平 日 以 外 080-6111-3454 

人
と
物
を
共
有
し
な
い 

食
べ
物
や
飲
み
物
は
も
ち

ろ
ん
、
タ
オ
ル
や
文
房
具

な
ど
の
貸
し
借
り
も
や
め

よ
う
。 

13 14 

16  

 

15  

家
に
い
よ
う 

こ
ん
な
症
状
が
出
た
ら

相
談
し
よ
う 

健
康
観
察
を
し
よ
う 

○
風
邪
症
状
や
熱
が
４
日
間
続
く
。 

（
持
病
が
あ
る
人
・
高
齢
者
・
妊
婦
は
２
日
間
） 

○
風
邪
症
状
や
熱
に
加
え
、
強
い
だ

る
さ
と
息
苦
し
さ
が
あ
る
。 

 

毎
日
検
温
を
し
、
自
分
の
体
の
状

態
が
ど
う
か
健
康
観
察
を
行
い

ま
し
ょ
う
。 

そ
の
結
果
を
健
康
チ
ェ
ッ
ク
カ

ー
ド
に
記
入
し
て
く
だ
さ
い

。 

人
と
の
接
触
を
減
ら
す
こ
と

で
、
自
分
が
感
染
す
る
リ
ス
ク

も
、
誰
か
に
感
染
さ
せ
て
し
ま

う
リ
ス
ク
も
減
ら
す
こ
と
が
で

き
ま
す
。 



 

 

  家
族
が
感
染
し
た
か
も
？ 

①
部
屋
を
分
け
る 

 

②
接
触
す
る
人
は
限
ら
れ
た
人
に
す
る

（
２
ｍ
開
け
て
、
物
の
や
り
と
り 

も
部
屋
の
前
に
置
く
な
ど
） 

 ③
全
員
が
マ
ス
ク
を
す
る 

 

④
換
気
を
行
う 

 

⑤
取
っ
手
、
て
す
り
な
ど
共
用
す
る 

部
分
を
消
毒
す
る 

 ⑥
こ
ま
め
に
手
洗
い
、
ア
ル
コ
ー
ル
消 

毒
を
す
る 

 ⑦
汚
れ
た
リ
ネ
ン
、
衣
服
を
洗
濯
す
る 

 

⑧
ゴ
ミ
は
密
閉
し
て
捨
て
る
。 
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19  

感
染
し
て
い
る
可
能
性

が
あ
っ
た
場
合 

行
動
記
録
票 

 

群
馬
県
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト 

h
ttp

s://w
w

w
.p

ref.g
u

n
m

a.jp
/ 

「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
行
動
記
録
票
」
が

あ
る
の
で
、
こ
の
よ
う
に
記
録
を
残
し
て
お
く
と
、

調
査
の
際
に
役
立
ち
ま
す
。 

感
染
源
や
感
染
経
路
を
調

べ
る
た
め
、 

過
去
の
行
動
に
関
し
て
保

健
所
か
ら
の
調
査
を
受
け

る
。（
誰
と
・
い
つ
・
ど
こ
で
・
ど

の
よ
う
に
接
触
し
た
か
な
ど
の
行

動
に
つ
い
て
の
質
問
が
あ
る
。） 

→
答
え
ら
れ
る
よ
う
行
動
記
録 

な
ど
を
書
い
て
お
く
と
良
い
。 

感
染
の
可
能
性
が
あ
る
人 

 

① 

で
き
る
だ
け
部
屋
か
ら
出
な
い
。 

②
出
た
場
合
は
、
余
計
な
物
は
触
ら

な
い
。
触
っ
た
と
こ
ろ
は
消
毒
す

る
。
触
る
前
に
使
い
捨
て
手
袋
や

テ
ィ
ッ
シ
ュ
な
ど
を
間
に
挟
ん
で

物
に
触
れ
る
と
良
い
。 

家
族
が
感
染
し
た
か
も
？ 

https://www.pref.gunma.jp/contents/100150821.xlsx


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

信
頼
で
き
る 

情
報
を
得
よ
う 

21  22  

24 23

２
頑
張
っ
て
い
る
人
を

応
援
し
よ
う 

感
染
し
た
人
を
差
別
し
な
い

(

治
そ
う
と
頑
張
っ
て
い
る
）。 

治
療
し
て
く
れ
る
人
に
感
謝

す
る
。 

何
よ
り
も
自
分
が
感
染
し
な

い
こ
と
。
人
に
感
染
さ
せ
な
い

こ
と
が
大
切
。 

自
分
の
力
で
自
分
を

守
れ
る
よ
う
に
し
よ
う 

皆
で
乗
り
越
え
よ
う 

今
い
る
場
所
・
地
域
に
と

ど
ま
っ
て
い
る
こ
と
で

感
染
拡
大
を
防
ぎ
、
人
の

命
と
医
療
を
守
っ
て
い

ま
す
。 

あ
わ
て
ず
工
夫
し
な
が

ら
普
段
の
生
活
を
続
け

る
こ
と
が
大
切
。 

規
則
正
し
い
生

活
を
送
り
、
自

己
免
疫
力
を
高

め
て
お
こ
う
。 

 

栄
養
バ
ラ
ン
ス

の
良
い
食
事 

充
分
な
睡
眠 

適
度
な
運
動 

定
期
的
な
排
便 

群馬県ウェブサイト 「新型コロナウイルス感染症」について 

https://www.pref.gunma.jp/02/d29g_00243.html 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

25  

・藤田医科大学微生物学講座・感染症科 Web サイトより 

http://www.fujita-hu.ac.jp/~microb/ 

・楽天 Web サイトより 

https://corp.rakuten.co.jp/social-distance 

/?scid=top_normal_header_info_20200403_02 

・厚生労働省 Web サイトより 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/000016

4708_00001.html 

・群馬県 Web サイトより 

https://www.pref.gunma.jp/index.html 
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